
La XI Extralight tra atletica e tattica 
Thomas può essere l'erede di Corbett 

La preparazione della 
squadra tra il campo 
sportivo e la Bombonera 

BASKET SERIE A2 

MONTEGRANARO Va in archivio il 
primo giorno della nuova sta­
gione della XI Extralight. Que­
sta mattina inizia per i ragazzi 
di coach Franco Ciani il lavoro 
atletico al campo sportivo di via 
Buonarroti. Un'attività che pro­
seguirà anche nei giorni delle 
prossime due settimane, alter­
nata a sedute di lavoro con la 
palla e di tattica alla Bombone­
ra nel pomeriggio. Intanto ieri 
si sono svolte per tutti gli atleti 
del roster le vite m ediche e i test 
fisici di rito al Works medicai 
center di Porto San Giorgio, 
mentre alle 17 capitan Palermo 
e compagni hanno assaggiato il 
parquet di via Martiri d'Unghe­
ria e hanno preso contatto con 
l'idea di pallacanestro voluta da 
Ciani. «Per fare bene serviran­
no la giusta mentalità e un gran­
de approccio sin da subito - ha 
voluto ricordare il tecnico friu-

I giocatori con il coach Ciani 

lano ai suoi - uniti a un sano 
pragmatismo. Dovremo mette­
re insieme i pezzi in fretta e sap­
piamo che sarà dura soprattut­
to all'inizio». Quindi lavoro du­
ro e serrato fin dai primi giorni, 
in barba alla canicola che conti­
nua a farsi sentire anche nelle 
giornate di fine agosto. Tra no­
ve giorni è già tempo del primo 
impegno amichevole stagiona­
le contro Chieti. Giovedì 29 ago­
sto alle 18 la gara contro la for­
mazione che disputerà il prossi­
mo campionato di B fornirà a 
Ciani e al suo staff il primo vero 
.feedback sugli atìetjLa disposi­

zione. In questi primi giorni sa­
rà interessante vedere al lavoro 
i due nuovi americani Aaron 
Thomas e James Thompson. I 
due atleti a stelle e strisce han­
no viaggiato insieme sul volo da 
Atlanta a Roma e sono parsi su­
bito in buona sintonia. 

Combinazione guardia-pivot 
Da un'analisi svolta da Basket 
reborn risulta che la combina­
zione guardia-pivot americana 
è stata scelta da 10 formazioni 
sulle 28 iscritte al campionato. 
Risultando di gran lunga la più 
gettonata, Poderosa compresa. 
Thomas ha alle spalle due sta­
gioni in A2 e dovrà spiegare al 
connazionale i segreti di un 
campionato così diverso da 
quello dei college Usa. Negli an­
ni passati il grande rapporto 
creatosi tra guardia e lungo è 
stato alla base del successo gial-
loblù e la speranza dei Bigioni è 
che si prosegua su quel solco. 
L'ex Scafati Thomas sembra il 
perfetto erede di Corbett e du­
rante l'estate ha lavorato molto 
duramente nella sua Cincinnati 
perpresentarsi in forma. 
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