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DOMANI E PREVISTO UN ALLENAMENTO MATTUTINO
MERCOLEDI UNA DOPPIA SEDUTA, CHE PRECEDERA
LARIFINITURA IN PROGRAMMA GIOVEDI MATTINA

La Mens Sana ora deve rialzare la testa

Dopo un dicembre da dimenticare la squadra biancoverde & gia al lavoro per preparare la sfida di venerdi

E" UN INIZIO 2017 di lavo-
ro per la Mens Sana Basket
1871, che sia il 31 dicembre
che ieri, primo giorno del
nuovo anno, € scesa sul par-
quet del PalaEstra per alle-
narsi in vista della palla a
due di Latina, in program-
maalle 18 di venerdi 6 gen-
naio. Saccaggi e compagni
anche oggi si alleneranno
agli ordini di coach Giulio
Griccioli con una doppia se-
duta sul parquet amico, la
prima in mattinata, la se-
conda nel tardo pomerig-
gio. Domani & previsto un
allenamento  mattutino,
mercoledi una doppia sedu-
ta, che precederi la rifinitu-
ra di giovedi mattina e la
partenza nel primo pome-
riggio verso il basso Lazio
dove un anno fa lallora
squadra di Ramagli colse
una sofferta e significativa
vittoria. Dopo un dicembre
assolutamente da dimenti-
care con quattro ko (contro
Ferentino, EuroBasket Ro-
ma, Trapani e Virtus Ro-
ma) che ¢ seguito alla scon-
fitta di fine novembre con-
tro Agropoli, gennaio per la
Mens Sana deve essere il

7 " :
OPERAZIONE RISCATTO Tavernari cerca il canestro

mese del riscatto e della ri-
partenza nonostante le diffi-
coltd e la pesantissima as-
senza di un elemento chia-
ve come Cappelletti, in atte-
sa che il neo arrivato Masco-
lo possa entrare maggior-
mente dentro il sistema del
coach senese. A Latina non
sara affatto facile, sia per-
ché ’avversario & di buon li-
vello, sia perché sia trattera

Il calendario

Mercoledi 11 gennaio
con palla a due alle 20,30
sfida alla capolista Biella

della terza gara consecutiva
lontano da Viale Sclavo, a
causa dei rinvii e degli anti-
cipi legati all’Europeo Un-

derl8. Dopo il match con-
tro i pontini la Mens Sana
tornera perd a Siena, per
due gare consecutive sul
parquet di casa, che saran-
no disputate in appena quat-
tro giorni. Mercoledi 11 al-
le 20,30 la sfida contro la ca-
polista Biella (a quota 22 no-
nostante due gare da recu-
perare) con l'ex Mattia
Udom che tornera per la
prima volta da avversario al
PalaEstra, poi domenica 15
la partita, sulla carta decisa-
mente pit abbordabile, con-
tro Scafati, attualmente ulti-
ma a quota sei punti ma in
lenta ripresa. Nel roster dei
campani ¢’e¢ Lorenzo Panzi-
ni, play marchigiano prota-
gonista della promozione
in A2 dei bianconeri di Me-
cacci due stagioni fa. Tre ga-
re in undici giorni, quelle
contro Latina, Biella e Sca-
fati, da non fallire per fare il
pieno di fiducia e punti e ri-
partire dalla certezze scalfi-
te da queste sconfitte conse-
cutive, tutte arrivate co-
munque lottando, seppur
tra errori e blackout, fino
all’ultimo minuto.
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