
La Mens Sana a Latina per l'impresa 
Coach Mecacci garantisce: «La squadra si è allenata bene e in modo efficace». Il via alle 18 

«DOVREMO CERCARE DI GESTIRE IL RITMO 
NON FERMARE LA PALLA CONTRO LE LORO DIFESE 
TATTICHE E STARE A CONTATTO CON LA PARTITA» 

E' PARTITA alla volta di Latina 
nel pomeriggio di ieri, dopo la se­
duta di rifinitura al PalaEstra la 
Mens Sana, attesa oggi alle 18 da 
un importante scontro diretto. 
Matteo Mecacci (nella foto), al si­
to ufficiale biancoverde, parla del­
la gara e di come i suoi ci arriva­
no. «La squadra si è allenata bene 
ed in maniera efficace, soprattut­
to dal punto di vista dell'impegno 
e della concentrazione. Non è faci­
le ripartire dopo quattro giorni di 
pausa e ritrovare subito il ritmo 
partita dopo una settimana di 
stop, ma è necessario farlo visto 
che domenica giocheremo contro 
una squadra che da un lato potrà 
avere sulle gambe lo sforzo fisico 
dell'impegno infrasettimanale 
contro Scafati, ma dall'altro avrà 

il vantaggio di aver già riacquisito 
il ritmo partita. Stiamo entrando 
nel rush finale del campionato e 
le ultime sette partite saranno fon­
damentali per delineare la classifi­
ca finale». Davanti ai biancoverdi 
ci sarà l'ex Alex Ranuzzi. «Latina 
ha sacrificato un giocatore di ta­

lento come Laganà con uno più 
di organizzazione come Ranuzzi. 
Mi aspetto una squadra pronta a 
giocare una partita di grandissi­
ma energia e determinazione, per­
ché in questo momento vincere 
in casa diventa fondamentale e 
una vittoria esterna varrebbe cer­
tamente doppio. Dovremo essere 
bravi a non farci coinvolgere dalla 
loro atipicità. Hanno lunghi che 
possono essere pericolosi da fuori 
e una batteria di esterni che posso­
no fare la partita. Dovremo cerca­
re di gestire il ritmo, non fermare 
la palla contro le loro difese tatti­
che e stare a contatto con la parti­
ta, consapevoli che dovremo riu­
scire a giocare una gara che po­
trebbe decidersi negli ultimi cin­
que minuti». 
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