
Basket serie A2 Ieri pomeriggio la squadra è tornata ad allenarsi 
Oggi e domani doppie sedute, sabato match a Chiusi con Roma 

Moretti: "Contro Rieti 
ho visto una Mens Sana 
capace di collaborare" 

Il coach biancoverde: "Certi errori si possono eliminare 
con la crescita della condizione fisica e dell'attenzione" 

Paolo Moretti II coach della Mens Sana sta vedendo la sua squadra crescere 

L'analisi 
"I ragazzi hanno davvero voglia 
di impegnarsi, di questo li ringrazio" 

SIENA 

• Non poteva esserci de­
butto migliore per il nuo­
vo marchio On Sharing 
sulle maglie della Mens Sa­
na. Due giorni fa, a Peru­
gia, la squadra biancover­
de è stata tutt'altro che im­
peccabile, ha commesso 

errori e ingenuità anche 
sanguinose (ma compren­
sibili a questo punto della 
preparazione), però ha an­
che mostrato carattere 
proprio quando Rieti, av­
versaria di turno, dava 
l'impressione di avere in 
pugno la situazione. Una 
penetrazione di capitan 
Marino per suonare la cari­

ca, un gioco incisivo di Lu-
pusor, un tocco di espe­
rienza pura da parte di 
Prandin, ed ecco che 
l'inerzia ha cambiato 
sponda. A brillare in ma­
niera particolare, però, è 

stata l'intensità difensiva, 
la voglia di stringere le ma­
glie e di non concedere un 
centimetro di spazio. Un 
segnale da evidenziare 
con il circoletto perché si­
nonimo di un atteggia­
mento che, se allevato e 
fatto crescere, può sfocia­

re in quello "spirito Mens 
Sana" che l'anno scorso 
proprio non c'è mai stato. 
Soddisfatto, senza fare vo­
li troppo entusiasti, il com­
mento a mente fredda di 
coach Paolo Moretti. "E' 
stata una partita vera -
spiega - nel corso della 
quale ci sono stati momen­
ti di difficoltà, ai quali ab­
biamo saputo reagire. Ci 

sono state fasi di buona 
pallacanestro, sia in attac­
co che in difesa, ma la co­
sa che mi è piaciuta di più 
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è che ho visto spirito di col­
laborazione. Siamo stan­
chi, stiamo sostenendo ca­
richi di lavoro importanti 
e continueremo a spinge­
re sull'acceleratore fino al­
la prossima pausa. Nono­
stante questo, la squadra 

ha sofferto 
e, pur tro­
vandosi sot­
to anche di 
6 o 7 punti 

nel finale, è 
riuscita a ri­

prendersi e a imporsi. 
Questo, secondo me, è un 
dato molto positivo. Cer­
to, commettiamo ancora 
tanti errori, la nostra pre­
stazione è stata sporcata 
da tanti dettagli che sono 
difficilmente alienabili, 
ma che si possono siste­
mare aumentando l'atten­
zione e la condizione fisi­

ca, tutte cose che portano 
con sé anche una maggio­
re tranquillità e convinzio­
ne. Siamo tornati dall'Um­
bria con la fiducia che deri­
va da un altro passo in 
avanti, i ragazzi continua­
no a impegnarsi in manie­
ra durissima, per questo li 
ringrazio e li sostengo, vi­
sto che, per arrivare a di­
ventare la squadra che 
dobbiamo essere, la stra­

da è ancora estremamen­
te faticosa e impegnativa". 
Il gruppo è tornato sul par­
quet di viale Sciavo ieri po­
meriggio, mentre oggi e 
domani sosterrà una dop­
pia seduta. Sabato è in car­
tellone un'altra amichevo­
le, questa volta a Chiusi 
contro la Virtus Roma, poi 
arriverà una domenica di 
riposo, per recuperare un 
po' di forze. 
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